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AVANT-PROPOS

« Onne nait pas auditeuraverti,on le devient ! »

Pourquoiundossier pédagogique ?

Chaque spectacle de la série MUSIQUE ENTRE LES LIGNES bénéficie d’'un dossier de
préparationauconcertdestinéauxenseignants commeaux parents.

Si lambition de ce support pédagogique est de proposer une appropriation par différents
angles d’approche, il s’agit surtout d’offrir un renforcement de 'expérience artistique des
enfants (commedes grands).

Perfectible, ce trait d’'union entre le concert et ses auditeurs réclame votre bienveillance,
aussi n’hésitez pas a nous faire part de vos commentaires ou suggestions a l'adresse
suivante:elsa.fontannaz@hemu-cl.ch

Les quatre éléments

L'eau,la terre,lairetle feu, cesquatre élémentsdistingués par les penseurs antiques sont
présents dansde nombreuses légendes du monde entier et ont toujours été d’'une grande
force évocatricedansla musique.

Au travers d’'une variété d’époques et de styles musicaux : du classique en passant par le
jazz, et au moyen de notions accessibles a toutes et tous, ce concert permet un voyage
sensoriel grace aux caractéres, aux mouvements, ou aux ambiances en s’appuyant sur des
référencesaussibien sonores, picturales que poétiques.

Faire de la musiqueensemble

Ce concert se veut participatif, aussi nous proposons aux enfants de préparer en classe ou
ala maisonunouplusieurs petitsinstrumentsdont vous trouverezles tutorielsen pages 10
a12.Lejour duspectacle, lesenfants serontinvités acréerdifférentesambiances sonores
aumoyensdesinstrumentsqu'ilsauront fabriqués.
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LES QUATRE ELEMENTS
MYTHES ET ORIGINES

Aujourd’hui, tout le monde connafit les quatre
éléments: l'eau, le feu, l'air et la terre. Mais qui
saitd’ouilviennentvraiement?

Pour connaitre lorigine des 4 éléments, il faut
remonter plusieurs milliers d’années en arrieére,
a 'époque de la Grece antique. Cest la qu’un
érudit nommé Empédocle établit une doctrine
physique — elle-méme inspirée de la culture
orientale — selon laquelle tout ce qui existe est
issu de quatre éléments, a savoir : Ueau, le feu,
Lairet laterre.

Naissance vers 490 av. J.-C. a Agrigente, Sicile -
déceés vers 430 av. J.-C. a Etna, Sicile

Cest dans son poeme De la nature que U'on retrouve cette théorie, puisqu’en plus d’étre
ingénieur et philosophe, Empédocle était aussi médecin et poete. Cette classification des
quatreélémentsnesortpasdenulle partetavantlui,d’autres philosophesontréfléchiace
qui pouvait étrela sourcede la matiéere. Selon certains, ¢c’était 'eau. Selon d’autres comme
Héraclite, a l'inverse, c’était le feu. D’autres penseurs encore se sont cassés la téte en
réfléchissanta loriginedela matiereayant permisde construire ce monde.
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L'interprétationd’Empédocle surla sourcedela matierea parusicohérentequ’ilne s’en est
pastrouvédenouvelledepuis.Cestainsideloinlundesjeuxde symboles les plus influents
au monde puisqu’on continue d’en élaborer des occurrences, et que cela fait partie — 25
sieclesplustard!—delaculturegénérale.

De nos jours, cetteclassificationde la matiereenquatre élémentsa ététantreprisedans la
pop culture et notamment les jeux-vidéos ou méme les mangas (pensez a Pokémon) qu'on
est tenté de la trouver simpliste ou enfantine. Pourtant, Empédocle avait vu juste :
aujourd'hui, lorsque les scientifiques décrivent le monde comme constitué de solides, de
liquides, de gaz et d’énergie, on peut clairement y voir une continuité avec la théorie
d’Empédocle, quiestdonc un précurseurimportantde la science moderne, et a cetitre, tout
afaitdignede respect.

UN CHIFFRE MAGIQUE

GIVE ME

Le chiffrequatre, est celuides éléments bien s(r, mais également des saisons, des points
cardinauxetdes phases de la lune ou encore des quatre membres du corps humain. Le 4
symbolise la totalité et cela dans de nombreuses cultures: le méme mot shi signifie en
japonais quatre et mort; chez les Indiens d'Amérique du Nord le chiffre 4 est un principe
d'organisation ainsi l'espace se divise en quatre parties; le temps se mesure par quatre
unités:lejour,la nuit,laluneetl'année;les espéces animales

sont au nombre de quatre : celles qui rampent, celles qui

volent, celles qui marchent sur quatre pattes, celles qui

marchent surdeux pattes; la vie humaine se divise en quatre

phases : l'enfance, la jeunesse, la maturité et la vieillesse;

etc...

Léonard de Vinci, ’'Homme de Vitruve, vers 1490

5 | Musique entre les lignes



MUSIQUE ELEMENTAIRE
LANATURE : PREMIERE MUSICIENNE

Depuis toujours, la nature a été source d’inspiration pour de nombreux musicien.ne.s. Les
premiers hommesn’ont-ils pas étécharmés par l'infinité des sons quiles entouraient ?Les
chants des oiseaux, le rythme des vagues, la brise dans les arbres, le grondement du
tonnerre... Toutes les beautésdelanatureontun jour été misesen musiqueet peintes par
de nombreux artistes. La variété des paysages, des lumieres et des couleurs, la poésie des
saisons, tous les charmes qui enchantent quotidiennement les oreilles ont souvent été
transposés pour lechantetles instruments. Grace ala musique, 'évocation decesimages
génereune multituded’émotions. Parmitoutes lesreprésentations dela nature, ilsuffit de
citer Les Quatre Saisonsde Vivaldiou encore la Symphonien®6 « Pastorale » de Beethoven
pourserendrecomptedelafascinationgu’elle exerce.

QUELLE MUSIQUE POURQUEL ELEMENT ?

Ilesttressubjectifde penserateloutelélémentlorsquel'on écoute une musique, toutefois
de nombreux musicien.ne.s et compositeur.trice.s se sontinspirés des différents éléments
naturelsdans leur musique, ententantdefaireimaginer'eau, le feu, l'airouencorela terre.
Les formesde musiquequiracontentune histoire,comme le poéme symphonique ou l'opéra,
sont particulierement utiliséespour décrire ces différents éléments.

Les propositionsen page’7 nesontdeloin pasexhaustives, et sontaxéessurla musiquedite

classique. Pour une sélection de musiques plus pop/rock, cliquez sur l'image afin de
découvrirunecréation Geniallyautourdelathématique des quatre éléments:
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https://view.genial.ly/612cd24a315ba70df2a3abbf/interactive-image-les-4-elements-en-musique

L’eau

L'eauestsourcedetoutevie maiselleaaussile pouvoirdedissoudre

ou de noyer. Le caractere symbolique de l'eau, c’est d’étre

humideet froide. Il faut distinguer 'eau calmeet pure, cellede

la sourceoudela riviére (oudeslacs)et'eauviolente, cellede

la tempéte sur la mer. Dans pratiquement toutes les

civilisations, on trouve une légende des dieux qui inondent la

Terre pour en faire disparaitre 'homme, coupable d’offenses

envers eux. L'eau est aussi le royaume des sirénes et des

ondin.e.s, créatures mythologiques vivant sous 'eau ; et qui ont
inspirédenombreuses histoires et ceuvresmusicales.

« MauriceRavel,"Ondine" extraitde Gaspard de lanuit: Troispoemespour piano, 1909

% ClaudeDebussy, La Mer, trois esquisses symphoniques pour orchestre, 1905

s Camille Saint-Saéns," L'aguarium"tirédu Carnavaldes Animaux, 1886

% Bedrich Smetana, La Moldau, extrait de Ma patrie cycle de six poémes
symphoniques, 1874

Le feu

Le feu est un élément ambivalent. D’un c6té, il apporte la
chaleur et la lumiére. Il permet de cuire les aliments et,
anciennement, il écartait les bétes sauvages. Le feu, c’est
aussilamour. On brGle d’amour ou on déclare sa flamme a
létreaimé.D’'unautrecoté, lefeu brlleet peut étresourcede

destruction.

)
0'0

ManueldeFalla, Danse rituelle du feu, extraite du ballet L'Amour Sorcier,1915

lgor Stravinsky, Danse infernale, extraitdu ballet L'Oiseau de Feu, 1910

Robert Schumann, Scénes d'enfants N°8 "Au coindu feu", 1838

Georg Friedrich Haendel, Fireworks Music (Musique pour les feux d'artifice royaux),
1749

33

%

X3

%

X3

¢
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https://www.youtube.com/watch?v=fbKoTckghqs
https://www.youtube.com/watch?v=FOCucJw7iT8
https://www.youtube.com/watch?v=YVpl-RNzdE4
https://www.youtube.com/watch?v=gTKsHwqaIr4
https://www.youtube.com/watch?v=McDd1xWjt78
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TItPqUzPtcwzYPSSzc8sTk0sVUhJVUhLBVKJecWpCpl5aalFeYk5qQBe_Q_C&q=oiseau+de+feu+danse+infernale&rlz=1C1GCEU_frCH972CH972&oq=oiseau+de+feu+danse&aqs=chrome.1.69i57j46i512j0i22i30l5.7023j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:38a368b2,vid:xfrduYVWuzU
https://www.youtube.com/watch?v=H0gIzYVyBVY
https://www.google.com/search?q=HAENDEL+Music+for+the+Royal+Fireworks+HWV+351+La+r%C3%A9jouissance&rlz=1C1GCEU_frCH972CH972&oq=HAENDEL+Music+for+the+Royal+Fireworks+HWV+351+La+r%C3%A9jouissance&aqs=chrome..69i57.1022j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:afc5086e,vid:J_e9BUGVc08

L'air

L’air est ce qui sépare la terre du ciel, et assure ainsile lien

entrele monde matériel, laterre, et le monde spirituel, le ciel.

Cet élément représente la légereté, et est associé au vent,

puis parassociationauventdel'esprit, c’est-a-direle souffle

guianimetouteschoses. Mais attention, levent peut aussise

changerentempéte. Dansla mythologie, l'airest ledomaine des
elfes etautrescréatures magiques.

s ClaudeDebussy,"Cegu'avu le ventd'Ouest", extraitdes Préludeslivre 1,1910

% JeanSibelius, Musiquede scénepour « la Tempéte », 1925

% Ludwigvan Beethoven, Sonate pour pianon®17 dite « La Tempéte», 1802

% Wolfgang Amadeus Mozart, "Soave siail vento", extrait de l'opéra Cosi fan tutte, K.
588/Actel, 1789

Laterre

Dans ’étude de la symbolique des quatre éléments, la terre est réputée

seche, elle est associée a automne. Par «la terre», il faut

comprendre le monde sous-terrain, et le dieu associé dans la

mythologie gréco-romaine est donc Hades / Pluton, le dieu

des enfers. Pluton est un des freres de Zeus / Jupiter. Alors

quedupiterrégnesurlemonde «d’en haut », Pluton régne sur

le monde «d’en bas». Il est considéré, de par son pouvoir

sous-terrain, comme maitre de la mort et de la renaissance

qui s’en suit. Cest le méme symbole qui est rattaché a

lautomne, la saison ou la végétation se met en sommeil, pour
disparaitreen hiver, et réapparaitre toute jeuneau printemps.

s GustaveMahler,Le Chant de la Terre, 1908

% lgor Stravinsky, Le Sacre du Printemps, 1913

Robert Schumann, Scénes de la forét, 1849

% AntonioVivaldi,"L'automne" tiré des Quatre saisons0p.8,1723

)

0'0
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https://www.youtube.com/watch?v=zaDFh5EFPto
https://www.google.com/search?q=sibelius+temp%C3%AAte&rlz=1C1GCEU_frCH972CH972&oq=sibelius+temp%C3%AAte&aqs=chrome..69i57j69i59.2879j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:fe52074d,vid:IwxbrikcwUE
https://www.youtube.com/watch?v=hKkR4YFtyJk
https://www.youtube.com/watch?v=R3my73GCezg
https://www.youtube.com/watch?v=ypkte0W042E
https://www.google.com/search?q=stravinsky+sacre+du+printemps&rlz=1C1GCEU_frCH972CH972&oq=stravinsky+sacre+du+printemps&aqs=chrome..69i57j0i512j0i22i30l8.6535j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1fb5b10c,vid:yrhGmXY_wpk
https://www.youtube.com/watch?v=POmD0N9WJ08
https://www.google.com/search?q=quatre+saison+automne&rlz=1C1GCEU_frCH972CH972&oq=quatre+saison+automne&aqs=chrome..69i57j69i60l2.4495j1j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:56b1b588,vid:RWqOSMpE00I

CEQUE VOUS ALLEZENTENDRE
LE PROJET

Le spectacle « Les quatre éléments» est né d’'un atelier Jazz dirigé par Philip Henzi,
professeur a 'HEMU. Ce sont ainsides étudiant.e.s issus des filieres Jazz et Classique qui
ont élaboré le programme musical de ce projet, mélant compositions originales et ceuvres
durépertoire.

LES ARTISTES
L’Orchestrede 'HEMU — Haute Ecolede musique

L'Orchestrede 'lHEMU est une formationa géométrievariable occupant, sousla supervision
de musiciens issus des meilleures phalanges de la région, lensemble des instrumentistes
de Uinstitution au gré de projets variés combinantintérét pédagogique et impératifs de la
scene professionnelle. Ilest généralementdirigé pardes chefsinvités de haut niveau.

Philip Henzi
Philip Henzi est un pianiste, compositeur et
arrangeur. Aprés avoir terminé son séminaire
d'enseignant,ila étudiéle piano,la composition
et l'arrangement a la Swiss Jazz School / haute
école des arts de Berne. Depuis 2012, il est
professeuraudépartement Jazzde 'lHEMU.

llestmembrefondateur et fait partiedela direction musicale du Swiss Jazz Orchestra,fondé
par George Robert.En2021,ila joué unesélection de sescompositions avec le bigband de
la radio nationale bulgare a Sofia. En tant que pianiste, il a également joué et continue de
jouer dans diverses petites formations telles que "Phono Source" de Till Griunewald, le
quartetde RetoSuhner,enduoavecMatthieu Micheletdansle cabinetexorbitantde Kaspar
Ewald.

Esther Milon

Esther Milon est née a Bordeauxou elle débute ses études
musicalesenviolon etvioledegambe.A13ans,elles'intéresse
ala directiond'orchestreetintégrela classedu conservatoire.
Elle continue ensuite ses études supérieures a Paris ; a La
Sorbonne en musicologie, au Pdle Supérieur Paris Boulogne-
Billancourt en viole de gambe et & 'Ecole Normale Cortot en
directiond'orchestre,avantd'intégrer'HEMU en master,dans
cettemémediscipline.

9 | Musique entre les lignes



PISTES PEDAGOGIQUES
CREATION D’INSTRUMENTS

Ilya bien quatre éléments, nous proposons ainside fabriquer quatre instruments simples,
en classeoua la maison. Tous les éléves de la classe peuventcréer les quatreinstruments
proposés ou alors se répartir en quatre groupes qui fabriqueront, chacun, un seul
instrument.

Un baton de pluie pour faire couler'eau

Matériel :

- du papier d’aluminium

- untube en carton assez épais type papier ménage
-dumalis, durizou d’autres graines

- du papier épais

- delacolle

Oncommence par fabriquer une spirale en prenantune bonne longueur de papier d’aluminium que l'on entortille
sur elle-méme pour faire une sorte de baton. Il doit fairea peu pres 2 fois la longueur du tube de carton. Il ne faut
pas trop serrer car le tube de papier d’aluminium doit étre relativement large afin que les graines ne retombent
pastrop vite. Pour lui donner une formede spirale, le plus simple est de 'enrouler sur le manche d’un balai.
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Une simple feuille pour faire crépiter le feu

Un kazoo pourfaire soufflerle vent

Matériel :

- unmorceaude rouleau de PVC d’environ 10 cm (ou & défaut un rouleau de papier toilette)
- unmorceau de plastique ou de papier de soie

- unélastique
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Un maracas pour remuer laterre

QUIZZ DES ELEMENTS

Au moyen des exemples musicaux en pages 7 et 8, vous pouvez demander aux éléves d'imaginer

quel(s) éléments il entendent et pourquoi. Ils pourront alors lever une ou plusieurs étiquettes, qu'ils
auront préalablement découpées et coloriées, aprés chaque extrait entendu.
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Dossier réalisé en avril 2023 par Elsa Fontannaz

HEMU - Haute Ecole de Musique
Musique entre les lignes
Rue Cotes-de-Montbenon 22

1003 Lausanne
T.441 (0)21 321 82 01
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